
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

発行： 

津南地区交通安全協会 

TEL059-256-2010 

令和 5年 11月② 

や さ し さ が  安 全 つ な ぐ  三 重 の 道 

～ 歩 行 者 の  ハ ン ド サ イ ン は  赤 信 号 ～ 

 

津南地区交通安全協会では約150人

のボランティアが子どもたちの登下校

のみまもりなど、幅広い交通安全活動を

行っています！ 

ライト

が始まります！

 12 月は 1年の中で最も交通事故が増える危険

な時期です。 

年末にかけて交通量も多くなり、行きかう人々 

もどこか急ぎがちです。ですがこんな時ほど、

ハンドルを持つすべての人が譲り合いの気持ちを

持って優しい運転を心がけましょう 

ドライバーのみなさん！ 

・ ライトを上向きにすることによって、下向きでは見えない危険を早期に発見することができます。 

車の停止距離 
 

時速                     停止距離 

４０㌔                    約２２ⅿ 

５０㌔                           約３３ｍ 

６０㌔                    約４４ⅿ                 

 

・ 前走車や対向車、歩行者・自転車を発見したときには、ライトを下向きに切り替えましょう。 

〈上向きライト〉〈１００ⅿ〉 〈下向きライト〉〈４０ⅿ〉 

※条件によって異なります  時速６０キロ、ライトは下向きで走行した

場合、照射範囲である４０ｍ先の歩行者を

発見しても、停止することは困難です。 

 速度は控えて上向きライトを上手に活用

しましょう！ 

〈ライト（前照灯）の照射範囲〉 


